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Les 10 gestes 



Nos principales sources



•Respect absolu des élèves et de leurs enseignants.
•Refus de sur-interprétation et de jugement.
•Évitement des catégorisations.



Lire le réel 

Vidéo : ( 0 à 00:44)

Quels buts d’apprentissage 
poursuit l’enseignante ? 

Comment sont-ils perçus par 
les élèves ?  

Regardons la suite jusqu’à 
1min48. 

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/zTXJFyRWdgyLJAM?dir=/%23F1_Ressources%20%C3%A0%20partager&openfile=true


Problèmes de métier 

Wooclap

Quels problèmes de 
métier sont soulevés 
dans ces entretiens ? 



Réponses au Wooclap !



Quelles pistes « evidence 
base education » 

emprunter ? 

Problèmes de métier 

1 ) les buts d’apprentissage ne sont pas compris par le garçon qui fait pour 
faire. Il ne peut pas transférer ce qu’il a fait dans la séance. 

2) La fille a compris les enjeux d’ apprentissage du cours d’Histoire. Elle 
pourra transférer plus facilement la séance suivante. 

Pose la question de 
l’efficacité pédagogique 

d’une séance d’exercices, 
de mises en pratique. 

Pose la question des 
égalités filles/garçons- des 

différents profils 
d’apprenants – élèves CPS 

-/+ 

+



Quatre raisons de mettre en place 
l’enseignement explicite

• Effet enseignant : l’enseignant peut faire la différence
• L’enseignement explicite des contenus : une approche efficace 

pour les apprentissages
• L’enseignement explicite des comportements : une approche 

efficace pour instaurer un climat propice aux apprentissages
• L’enseignement explicite : une approche conforme  aux résultats 

des recherches en psychologie cognitive

⮚ Réflexion : dans quelles situations l’enseignement explicite est-il 
particulièrement pertinent ?



Partage de 
connaissances 



Différents gestes professionnels 
caractéristiques de chaque étape  



Partage de 
connaissances 



Quand l’enseignant fait la différence…

Enseignement explicite : pratiques et 
stratégies, Marie Bocquillon, Christophe Baco, 
Antoine Derobertmasure et Marc Demeuse, 
Deboeck supérieur. 

A vous de jouer par équipe de 3 ou 4 : classez ces 
gestes professionnel selon qu’ils sont : 

Gestes1 : caractéristiques de l’étape de pratique 
guidée
Gestes 2 : peuvent être utiles, en fonction des situations, 
lors de l’étape de pratique guidée. 
Gestes 3 : ne sont pas caractéristiques de l’étape de 
pratique guidée. 





Quel sens donner au mot “objectivation” dans les listes de 
gestes professionnels ?



Focus sur la pratique guidée et le cours 
dialogué

Quel impact sur la participation, le SEP 
des élèves ? 

Les inégalités scolaires, comprendre Agir, 
Sébastien Goudeau et Céline Darnon, De 
Boeck Supérieur





Répertoires d’idées / 
expérimentations 

Voici 4 activités courantes dans l’enseignement des fondamentaux français / mathématiques. 

Choisissez une activité parmi les quatre et construisez votre répertoire d’idées pour une pratique 
guidée. Quel est mon objectif de travail ? Quels obstacles vont rencontrer les élèves ? 
J’anticipe les coups de pouce. 

6ème
3ème

Français : exercices du manuel 
sur les classes grammaticales

Mathématiques : 
• Exercices du manuel sur 

automatismes
et/ou 

• Résolution de problèmes 

Durée de l’activité : 15 min

Français : un sujet de réflexion 

Mathématiques : 
• Exercices du manuel sur 

automatismes
et/ou

• Exercices de recherche 
(problèmes ouvert) 

Fiche outil : annexe 1- Canevas de préparation de leçon





Mises en commun des 
pistes par sujets 





Vigilance sur 
une démarche 
itérative et non 
linéaire. 



•Respect absolu des élèves et de leurs enseignants.
•Refus de sur-interprétation et de jugement.
•Évitement des catégorisations. 



Un exemple concret sur le 
tri de mots. 

Nous vous 
proposons de 
visionner cette 

vidéo de 
pratigue guidée 

sur le tri de mots / 
les classes 

grammaticales 
en 6ème. 

Retrouvez-vous 
les gestes 

professionnels 
caractéristiques 
d’une pratique 

guidée ? 

Support : votre 
chek-list  



La check-list
Gestes professionnels caractéristiques de l’étape de pratique guidée

Objectivation spécifique de la compréhension et/ou objectivation du contenu

Gestion de la participation (via un système de désignation aléatoire explicite si la situation s’y prête, via un autre système permettant de
faire participer le plus grand nombre d’élèves ou via un autre type de désignation mieux adapté aux circonstances)

Rétroaction (stéréotypée, spécifique, sollicitant une amélioration / un développement / une correction, de contrôle, sollicitant une
évaluation mutuelle)… à formuler en fonction des réponses des élèves
Étayage

Consignes pour des exercices collectifs et/ou de l’enseignement réciproque

Déplacements visant à objectiver la compréhension, à fournir des rétroactions et/ou de l’étayage

Consignes pour une évaluation formative

Interventions préventives de gestion de classe : interventions sociales positives, renforcement positif, gestion préventive des
comportements, etc.

Gestes professionnels qui peuvent également être utiles,  en fonction des situations, lors de l’étape de pratique guidée
Captation de l’attention

Présentation du « quoi / comment » (objectifs, exemples/contre-exemples, aspects importants et/ou contenu général)

Présentation du « pourquoi / quand / où »

Objectivation de la métacognition

Objectivation de l’opinion / de l’expérience personnelle/professionnelle / des représentations

Interventions correctives de gestion de classe

Gestes professionnels qui ne sont pas caractéristiques de l’étape de pratique guidée
Consignes pour des exercices individuels

Laisser des élèves non désignés répondre aux sollicitations de l’enseignant

Gestion de la participation consistant à désigner uniquement les élèves volontaires

Objectivation stéréotypée de la compréhension

Rétroaction sur le soi

Interventions sociales négatives



Clôture de l’atelier
Qu’avons-nous travaillé ?

⮚ 2 min : Je me remémore les apprentissages du jour ; je relis 
mes notes
⮚ 1 min : Je partage mes idées avec mon voisin
⮚ 1 min : Mon  voisin partage ses idées avec moi

⮚ Un d’entre vous, choisi aléatoirement, nous résume ses 
échanges avec son voisin

classroomscreen.com/app/login

https://classroomscreen.com/app/login


Pour aller plus loin   
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