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Définitions
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Les modèles de l’intelligence - CHC
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Un facteur général, des aptitudes larges 
et un grand nombre d’aptitudes spécifiques

À ce jour le 
modèle le plus 
consensuel de 
l’intelligence



Théorie « successfull intelligence »
Robert Sternberg (1997)

Créative

Analytique

Pratique

Sternberg, R. J. (1985). Beyond IQ: A triarchic theory of human intelligence. New York: Cambridge University Press. 5
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Communauté ou Indépendance ? 
Quelques données empiriques
COMMUNAUTÉ INDÉPENDANCE

C-I+ C+I+

C-I- C+I-

Nusbaum, Silvia, 2011
Wallack et Kogan, 1965
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Communauté ou Indépendance ? 
Quelques données empiriques
COMMUNAUTÉ INDÉPENDANCE

Méta –analyse de Hee Kim (2005)
◦ 100 études publiées entre 1961 et l’été 2004

◦ La valeur moyenne des corrélations entre Intelligence 
et Créativité est de 0.137

◦ Les modérateurs significatifs de ces corrélations sont 
(1) les tests d’intelligence, (2) les différents niveaux 
d’intelligence, (3) les tests de créativité, (4) les types 
de tests de créativité, (5) les sous échelles de 
créativité, (6) le sexe et (7) l’âge.

Relation négligeable entre l’intelligence et la 
créativité => même un élève peu intelligent peut 
être créatif !

Nusbaum, Silvia, 2011
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Mini c Petit c Pro c Big C

Lubart, T., Mouchiroud, C., Tordjman, S. & Zenasni, F. (2015). Csikszentmihalyi, 2006 ; Kaufman & Beghetto, 2009

Créativité - définitions
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Approche multivariée du potentiel créatif
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Potentiel 
créatif

Facteurs cognitifs

Facteurs conatifs Facteurs affectifs

Facteurs 
environnementaux

Lubart, T., Mouchiroud, C., Tordjman, S. & Zenasni, F. (2015). 



Sandro del Prete

Définition du problème
Que voyez-vous sur cette image ?

Il semblerait que les jeunes enfants aient 
moins tendance à voir le couple sur cette 
image
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Pensée Divergente – Exploratoire

concept

?

?

? ?

? ?
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Pensée convergente-intégrative
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Rôle de la Tolérance à l’ambiguïté
Correspond à la façon avec laquelle un 
individu perçoit et/ou s’adapte avec les 
stimuli et les situations ambiguës.

Permet de mieux percevoir et résoudre 
les problèmes complexes: tendance à 
réagir calmement aux situations 
susceptibles de recevoir plusieurs 
interprétations contradictoires ou 
incomplètes.

L’incertitude attire l’attention et 
pousse les individus à faire des choix.

Furnham, 1994; Levy et Langer (1999) ; Stoycheva, 2003 17



Influence structuration de 
l’environnement familial
Etudes de Lubart et Lautrey (1998)

3 types de milieu familial sont définis:
◦ milieu rigidement structuré;

◦ milieu faiblement structuré;

◦ milieu souplement structuré.

Règles parentales (questionnaire) et épreuves de pensée créative divergente.
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Influence structuration de 
l’environnement familial
Résultats:
◦ Environnements les + contraignants et les + laxistes sont moins favorables au 

développement cognitif. 

◦ L’environnement le + stimulant est celui qui fournit à la fois des régularités 
(donc des contraintes) et des perturbations, introduisant de la souplesse dans 
les règles de vie et les habitudes.

◦ Une structuration souple de l’environnement familial est positivement 
corrélée à la performance créative des enfants.
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OCDE – PISA 2022
700 000 jeunes, de 81 pays différents

Évaluation PISA prend en considération:
◦ Performances des élèves (compréhension de l’écrit; mathématiques, sciences et réflexion 

créative) ;

◦ Bien-être des élèves ;

◦ Équité dans l’éducation.

Evaluation de la créativité
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PISA 2022 – Pensée créative

Générer 
des idées 
créatives

Evaluer et 
améliorer des 

idées

Générer 
différentes 

idées
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PISA 2022 – 
Domaines de 
la pensée 
créative
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Exemple
Proposer une idée originale d’histoire 
pour un livre intitulé « 2983 »

Rédaction d’une histoire contenant au 
maximum 8 phrases
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Quelques exemples de productions
Histoire 2983
◦ Exemple 1 :

◦ C'est l'histoire de la fin du monde ,il reste seulement 2983 humains et ils vont devoirs se battre pour 
pouvoir survivre car la terre a été ravagés il auronts seulement un an pour réparer les erreurs mais ils 
ne seron pas aidés car suite a des expèrience ils vont tomber nez à nez avec des monstres mutants et 
des plantes dévastatrices. Réussiront-ils a survivre ?

◦ Exemple 2 :

◦ 2983, le numéro d'un prisonnier qui c'est évader de prison. Il avait été emprisonner pour meurtre.

◦ Exemple 3 :

◦ C'est l'histoire d'une expérience sociale qui consisteraient à mettre 2 cochons de la même espèce, 9 
plantes, 8 femmes et 3 hommes dans un même village et de voir 20ans après comment ils ont évolués



Exemple



Exemple
« Sauvons les abeilles »
◦ Les élèves apprennent que le club « Save 

the Bees » de leur école cherche à 
sensibiliser le public au rôle important des 
abeilles pour les écosystèmes locaux.

Etape 1 : proposer 3 idées différentes 
pour sensibiliser à l’importance des 
abeilles

Etape 2 : suggérer une idée originale 
pour atteindre l’objectif
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Exemple
« Sauvons la rivière »

Etape 1 : proposer deux idées différentes 
et vérifiables susceptibles d'expliquer le 
déclin de la population de grenouilles dans 
une partie d'une rivière.

◦ Demandes explicites : (a) autres causes que la 
pollution ; (b) idées scientifiquement valables 
(c'est-à-dire pouvant être testées à l'aide de 
méthodes scientifiques) ; (c) idées différentes 
les unes des autres.

Etape 2 : améliorer une expérience 
proposée pour tester si la pollution est la 
cause du problème
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Résultats globaux – pensée créative
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Résultats sur les épreuves
En moyenne sur les 28 pays qui ont participé, on constate que les filles 
obtiennent de meilleures performances que les garçons.

En France, le pattern est le même pour les épreuves de :
◦ Génération d’idées différentes (pensée divergente)

◦ Evaluation et amélioration des idées (pensée convergente)

Mais pas de différence pour la génération d’idée créative.
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Résultats – sentiment d’efficacité 
personnelle
Les élèves sont interrogés sur leur auto-perception de leur capacité

◦ à trouver des idées créatives ou originales pour des projets scolaires,

◦ d’être créatif(ve), de raconter des histoires créatives ou originales,

◦ de dessiner de manière créative,

◦ d’inventer de nouvelles choses, etc.

À partir des réponses des élèves à ce groupe de questions, un indice d’auto-efficacité 
créative pour chaque élève a été construit. 

Résultats :
◦ La France fait partie des deux pays de l’OCDE où l’indice moyen est le plus élevé.

◦ Par exemple, 72,2 % des élèves en France se déclarent capables d’inventer de nouvelles choses, contre 58,3 
% en moyenne dans les pays de l’OCDE participants.

◦ Cet indice est positivement corrélé aux performances des élèves en pensée créative. 
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Résultats – ouverture d’esprit à la 
créativité
Evalue la propension des élèves à s’engager dans des idées nouvelles, utiliser 
l’imagination et la fantaisie (plaisir à créer des œuvres d’art, participer aux 
activités artistiques,….)

Résultats :
◦ Les élèves sont parmi les moins ouverts à la création artistique. Par exemple, 37% des élèves 

français déclarent « aimer créer des œuvres d’art » contre 50% dans l’OCDE.

◦ La France fait partie des deux pays de l’OCDE où les élèves disent qu’ils participent peu à des 
cours d’art ou à des activités artistiques (59,5% vs. 42%). 
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Comment développer la 
créativité ?
Quelques pistes
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Créativité – dans le monde 
de l’éducation
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Eléments qui développent la 
créativité

Éléments qui freinent la créativité

Dans le 
curriculum

Créativité = chemin pour 
résoudre des problèmes (Lucas 
& al., 2013)
Créativité permet un éveil à l’art 
(Cachia & al., 2010)

Créativité uniquement dans l’art (Wyse & 
Ferrari, 2015)
Pas d’entraînement ni d’évaluation de la 
créativité (Cachia & al., 2010; Sternberg, 
2015)

Dans la 
pratique des 
enseignants

Créativité contribue à un climat 
positif (Dunn, 2004)
Élèves motivés plus engagés 
dans les tâches créatives (Craft, 
2008)
Personnes plus ouvertes 
(Cropley, 2005)

Créativité = perte de temps (Beghetto & 
Kaufman, 2014)
Peur de ne pas finir le programme (Cachia
& al., 2010)
Créativité associée à plus de 
comportements perturbateurs (Beghetto
& Kaufman, 2014)
Créativité = capacité uniquement pour 
individus talentueux (Sternberg, 2015)

D’après Ahmadi, Peter, Lubart & Besançon, 2018



Créativité – dans le monde 
de l’éducation

Evaluation des représentations sociales 
(RS) des futurs enseignants :

◦ Créativité

◦ Créativité à l’école

◦ Élève créatif

En début de formation et après un module 
de formation portant sur la créativité

Résultats :
◦ Evolution des RS

◦ RS différentes selon le « niveau 
d’enseignement » : maternelle => centrées sur 
les processus ; élémentaire => centrées sur le 
résultat
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« Teaching creatively »
Attitudes des enseignants à l’égard de la 
créativité en classe

◦ Identification des productions créatives (pas 
uniquement dans le champ artistique)  (Mullet, 
Willeron, Lamb & Kettler, 2016)

◦ Mise en œuvre de la créativité dans différents 
domaines

Attitudes des enseignants
◦ Encourager l’apprentissage autonome
◦ Favoriser l’auto-évaluation et l’évaluation formative
◦ Promotion du respect
◦ Aider les élèves à faire face à la frustration et à 

l’échec
◦ Récompenser la prise de risque
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Continuum des problèmes (1)
Pensée convergente = capacité à trouver la bonne solution au problème posé

Pensée divergente = capacité à générer des idées nombreuses et diversifiées 
face à un problème

Dans la pensée divergente, la notion d’une seule bonne réponse 
excluant toute autre solution est absente, alors qu’elle est centrale 
dans la pensée convergente
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Continuum de problèmes (2) 
Type Problème Méthode Solution

présentateur solutionneur présentateur solutionneur présentateur solutionneur

I Connu Connu Connue Connue Connue Inconnue

II C C C I C I

III C C Variable I V I

IV C C I I I I

V I C I I I I

VI I I I I I I

C: connu, I: inconnu, V: variable (Maker & Schiever 2004)

o
u

vertu
re

stru
ctu

ratio
n
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Exemple
Niveau 1: 3+7=

Niveau 2: les carrés magiques

Niveau 3: problèmes dans lesquels plusieurs méthodes permettent d'arriver au 
résultat 

Niveau 4: à partir de plusieurs données, trouvez le plus d’opérations possibles

Niveau 5: énoncé dans lequel l’enfant choisit les nombres, les opérations et les 
effectuent

Niveau 6: l’enfant crée son propre problème
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« Teaching creativity »
Encourager les apprenants à expérimenter ;

Favoriser l’ouverture d’esprit et explorer plusieurs solutions à un problème
◦ Travail collaboratif : comme toutes les personnes ne sont pas toujours du même avis, présence de 

conflit socio-cognitif => Pour le résoudre, réflexion & ingéniosité nécessaires

Favoriser le jeu & le développement de l’inhibition

Développer certaines composantes cognitives:
◦ Résolution de problème (identification, filtration informations pertinentes)
◦ Évaluation des idées
◦ Pensée divergente :

◦ écrire tous les points communs de 16 et 36

◦ Pensée convergente intégrative :
◦ Création d’un problème avec des consignes à respecter
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« Teaching creativity »
4 classes de 6ème grade
◦ 2 classes expérimentales (N =49)

◦ 2 classes contrôle (N = 51)

Evaluation avec d’autres tâches 
◦ composantes de la pensée divergente

Résultats : GE > GC sur les 3 
composantes : fluidité, flexibilité et 
originalité
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Et les pratiques pédagogiques ?
Ce type de pédagogie, centrée sur la 
résolution de problème, améliore la 
créativité des élèves
◦ Si les élèves découvrent le problème par 

eux-mêmes, plus de stimulation de la 
créativité

◦ Plus on est exposé jeune, plus amélioration 
des performances
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Pédagogies, créativité, bien-être ?
131 collégiens : pédagogie traditionnelle 
ou Steiner

Evaluation :
◦ Potentiel Créatif : EPoC (Lubart et al., 2011)

◦ Questionnaires : motivation (EMES, Vallerand 
et al., 1989) et bien-être (SWLS Diener et al., 
1985 ; Blais et al., 1989 ; SLSS, Huebner, 1991)

Résultats :
◦ Pas d’influence de la pédagogie ni sur le 

potentiel créatif et ni sur le bien-être

◦ Motivation extrinsèque plus importante pour 
les collégiens avec une pédagogie 
traditionnelle
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Effet du potentiel créatif dans les 
apprentissages

Population : 180 élèves âgés de 14 à 17 
ans (avec ou sans troubles spécifiques 
des apprentissages)

Mesures :
◦ Lecture, compréhension de textes, 

mathématiques

◦ Pensée divergente & tâches de résolution 
de problèmes créatifs

◦ Matrices de Raven

◦ Questionnaire SEP
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Effet du potentiel créatif dans les 
apprentissages
Résultats : 

◦ Vitesse de lecture, connaissances des multiplications =
◦ prédicteurs négatifs de la fluidité et de flexibilité

◦ Prédicteurs positifs de l’élaboration

◦ Précision de lecture =
◦ Prédicteur positif de la fluidité et de la flexibilité

◦ Prédicteur négatif de l’élaboration

◦ Vitesse de lecture, compréhension = prédicteurs positifs de la résolution de problèmes créatifs

◦ Précision de lecture = prédicteur négatif de la résolution de problèmes créatifs

Conclusion
◦ Possibilité de compenser les difficultés d’apprentissage en utilisant le potentiel créatif comme 

facteur de protection contre le risque d’abandon prématuré de l’école
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